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Социальный театр –  

•  это площадка, на которой реализуется постановка спектаклей на 
острые социальные темы (по Синявской Я. Э.); 

• подход «равный – равному».  

 



Этапы социального театра: 

•Подготовительный – знакомство с явлением 
школьной травли; 

•Основной – подбор ситуаций для разыгрывания 
сюжета, распределение ролей 

• Заключительный этап – управляемая дискуссия, 
рефлексия (5-8 классы). 



Подготовительный этап (9 классы ). 

• Обсуждение ситуаций  

 

Основной этап (9 «Д» класс) 
• Написание сценария «История Оли» 

• В роли учеников и учителя – обучающиеся 9 «Д» класса 

 



Заключительный этап (5-8 классы).  
Обсуждение сюжета (управляемая дискуссия): 
• Как должен отреагировать учитель? 
• Встречалось ли что-то подобное в вашей жизни? 
• Предложите варианты помощи детям (девочка Оля, одноклассники) 
! При наличии времени педагог может дать возможность обучающимся 
переработать сценарий и проиграть его, для развития навыков 
социально-приемлемого поведения (проговаривали, как можно было 
переиграть ситуацию). 
Рефлексия. Защита для человека, создание личного пространство 
безликого человечка (изобразить человека на доске, а дети должны 
написать на листочках, как его можно защитить от ситуации травли в 
школе, создать ему личное пространство).  









Подведение итогов 

Обращение к 
школьному ориентиру 
(к кому можно 
обратиться в нашей 
школе, если попал в 
такую ситуацию или 
наблюдаешь 
подобный случай)  

 


